
II JORNADA ABAC 

“TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA” 
 

FECHA:  

21 DE MARZO. DE 16-21 HORAS. 

LUGAR:  

SEDE AFUNDACIÓN. Cantón Grande, 8, A Coruña. Entrada libre y gratuita. Reserva 
plaza info@abacoruna.com 

ORGANIZAN: 

 ABAC-ASOCIACIÓN DE BULIMIA Y ANOREXIA DE A CORUÑA Y FUNDACIÓN SAN 
RAFAEL 

PROGRAMA: 

 

16.00. INAUGURACIÓN: 

 
DR. LUIS VERDE REMESEIRO, Gerente del Área Sanitaria de A Coruña.  

DÑA. DOLORES ESTRADA GROMAZ. Directora general de la Fundación San 

Rafael.  

DÑA. M.ª CELIA PÉREZ SOUSA. PRESIDENTA DE ABAC 

 
16.15. “IMAGEN CORPORAL: LA NEUROFIRMA DE NUESTRA IDENTIDAD”. 

DRA. ROSA CALVO SAGARDOY. Psicóloga clínica. Responsable de la Unidad de 

TCA en adolescentes y pacientes de larga duración en el Hospital Universitario de 

La Paz. Madrid 

 
17.15. “GUIA DIDÁCTICA DE PREVENCIÓN DE TCA”. 

DR. PEDRO RUÍZ LÁZARO. Psiquiatra. Jefe Sección Psiquiatría Infanto-Juvenil 
HCU Zaragoza. 

mailto:info@abacoruna.com


18.15-18.40. pausa café 

 
18.40. “ABORDAJE DE LOS TCA EN GALICIA. DISPOSITIVOS 

ESPECIALIZADOS” 

DR. ROBERTO PEINÓ GARCÍA. Endocrinólogo. Unidad de Desordenes 

Alimentarios. UDAL. C.H.U.S. Santiago de Compostela 

JESÚS PÉREZ HORNERO. Psicólogo clínico. Unidad de Desordenes Alimentarios 

(UDAL). C.H.U.S. Santiago de Compostela 

MARIO GONZÁLEZ LEIRO. Dietista- nutricionista/fisioterapeuta de ABAC 

 

 

19.45. “IMPACTO DE LAS REDES SOCIALES EN LOS TCA. CÓMO INTERVENIR” 

MANUEL ANTOLÍN GUTIÉRREZ. Psicólogo, psicoterapeuta. Creador del proyecto 

"Cómete el mundo TCA". Colaborador de ADETAEX. Cáceres 

 

20.45. CLAUSURA DE LA JORNADA: 

 DÑA. YOYA NEIRA. Concejala de igualdad. bienestar social y participación 

ciudadana. Ayuntamiento de A Coruña. 

 
 

 

 

 


